
Речь родителей – образец для ребёнка. 

 

Огромное значение для развития речи ребенка имеет речевая среда, в 

которой он растет. Большое количество времени ребенок находится в семье, с 

близкими родственниками. Поэтому, правильная грамотная речь родителей, 

бабушек, дедушек, других близких является примером для ребенка. 

Поскольку ребенок обращает внимание на речь своих близких, с которыми 

общается, бабушки и дедушки должны постараться, чтобы их речь была 

образцом для малыша. Ребенок изначально не знает, как нужно правильно 

говорить. Он обращает внимание на взрослых, прислушивается к их речи, 

старается копировать ее, постепенно приближаясь к образцу.  

Уважаемые родители, общайтесь дома с детьми обязательно. Речь должна 

быть эмоциональной, ласковой, сопровождаться улыбкой. Эмоциональный 

контакт с ребенком способствует его полноценному развитию.  

Разговаривая с ребёнком, помните, что спокойная, неторопливая 

выразительная, четкая речь, будет являться образцом для подражания.  

Не «сюсюкайте» с детьми, не умиляйтесь неправильному произношению и не 

подражайте детской речи. Не воспроизводите все недочеты детской речи в 

Вашей собственной. Это один из видов неблагоприятного воздействия на речь 

ребенка. Последствия такого поведения со стороны взрослых будут 

негативными: у малыша будет отсутствовать стимул для совершенствования 

своей речи.  

Дорогие родители! У вас есть одно очень важное преимущество по 

сравнению с самым квалифицированным специалистом-логопедом: вы 

находитесь рядом с малышом на протяжении продолжительного времени. В 

процессе повседневного общения вы можете много сделать для развития речи 

малыша: почитать сказку, попеть песенки, поиграть в игры и просто поговорить 

с ним. Не забывайте о своих возможностях, и Вы поможете ребенку преодолеть 

речевое нарушение. 

 



 

Особенности речевого развития детей 5-6 лет. 

 

На шестом году жизни происходит совершенствование всех 

компонентов речи.  

 Лексический строй речи. Ребенок вводит в речь прилагательные, 

обозначающие состав, состояние предметов (деревянный), а также 

отвлечённые, абстрактные понятия (добрый, душевный). Уже владеют 

обобщающими понятиями. Например, «транспорт», указывая, что 

транспорт бывает воздушный (самолет), водный (катер), наземный 

(автобус), подземный (метро). 

- о сезонных изменениях в природе; 

- о выращивании овощей и фруктов; 

- о лесных ягодах и грибах; 

- о хищных и травоядных, домашних и диких животных; 

- о насекомых и птицах, рыбах. 

 Ориентируются в пространстве (справа, сзади...) и времени (вчера, 

сегодня, 

ночью...).   

Знают: 
- названия месяцев, дней недели, части суток; 

 - название своей страны и столицы государства; 

 - географические понятия: море, река, горы, пустыня, лес; 

 - правила дорожного движения для пешеходов. 

Грамматический строй речи. Ребенок правильно употребляет в речи 

простые и сложные предлоги (из, из-под) 

;- правильно изменяет имена существительные по числам и падежам; 

- правильно согласовывает в речи существительные с числительными (пять 

ложек, пять яблок, груш, конфет); 

- согласовывает прилагательные с именами существительными в роде 

числе и 

падеже (море синее, стулья деревянные, кукле новой); 

- образовывает притяжательные прилагательные (медвежья, собачьи, 

папин...); 

  Связная речь. На шестом году жизни дети могут пересказать сказку или 

рассказ из 40-50 предложений. То есть владеют одной из самых сложных 

речевых форм – монологической. В диалогической речи дети, разговаривая 

с собеседником, дают и сжатые, и развернутые ответы. 

Звукопроизношение. В этом возрасте воспроизводят слова различной 

слоговой структуры. Бурное речевое развитие детей в этом возрасте 

базируется на готовности артикуляционного аппарата (губ, языка, щёк, 

мягкого неба, нижней челюсти) к 

производству полноценных звуков речи. К шести годам дети овладевают 

произношением всех звуков речи, однако у некоторых детей усвоение 

звуков может проходить неравномерно или неверно. От того, как вы будете 



разговаривать с ребенком, насколько интонационно выразительна, 

мелодична, эмоционально окрашена будет ваша речь, зависит и качество 

речи вашего малыша. Поправляя ошибки в его речи, вы заботитесь о его 

интеллектуальном развитии. Так как правильно оформленная, красивая, 

чисто звучащая речь является не только средством общения, но и орудием 

мышления. 

 

Советы родителям, чтобы ребенок научился хорошо говорить: 

1. У ребенка должен быть стимул для разговора. При этом взрослый 

действительно заинтересован услышать ответ ребенка. Можно предложить 

ребенку поделиться своими впечатлениями от просмотра мультфильма, от 

совместной прогулки. 

2. При общении с ребёнком следите за своей речью. Говорите с ним, не 

торопясь. Звуки и слова произносите четко и ясно, непонятные ребенку 

слова, обороты непременно объясните. Не подражайте детской речи, не 

злоупотребляйте уменьшительно-ласкательными суффиксами – всё это 

тормозит речевое развитие ребенка. 

3. При чтении сказок, обращайте внимание ребенка на редко встречающееся 

слово, меткое, образное выражение - это приучит его «вслушиваться» в 

речь, осмысленно использовать слова в своем рассказе. Для развития речи 

ребенка можно использовать любую ситуацию: поездку в транспорте, 

прогулку и т.д. Существует множество игр на развитие словаря, 

разговорной речи дошкольников: «Каких животных ты знаешь?», «Скажи 

по-другому», «Опиши свою одежду»… 

4. Прочитайте с ребенком книгу, разберите новые (непонятные) слова, 

попросите ребенка рассказать понравившийся эпизод, рассмотрите вместе 

иллюстрации в книге и попросите рассказать, что на них изображено. А 

потом 

предложите нарисовать понравившегося героя. Важно, чтобы такая работа 

по 

развитию речи была систематической.  

5. Придумывайте загадки. Детям очень нравится отгадывать загадки.  

6. Играйте с детьми в настольные игры. 

7. Не торопитесь все рассказать и объяснить сами. Дайте ребенку 

возможность самому рассказать, объяснить, не торопите его. Взрослый 

может подсказать необходимое слово, поправить произношение, но всегда 

нужно дать выговориться ребенку и поучиться внимательно его слушать, не 

перебивая, не торопя, не отвлекаясь. 

 



Сформированность фонематического слуха – важное условие 

успешного обучения грамоте 

 

 Основной задачей в процессе обучения грамоте является 

формирование у дошкольников общей ориентировки в звуковой системе 

языка, обучение их звуковому анализу слова, т.е. определению порядка 

следования звуков в слове, установлению различительной роли звука, 

основных качественных его характеристик. 

              Если мы хотим, чтобы ребенок усвоил чтение быстро и легко, а 

также избежал многих ошибок, следует развивать: 

 фонематическое восприятие (т.е. различать звуки родного языка).  

 Различать гласные – согласные звуки, звонкие-глухие, твердые-

мягкие звуки.  

 Уметь определять позицию и количество звуков в слове. 

 

Обучая ребенка чтению и развивая фонематический слух, следует 

помнить: 

 наша речь состоит из предложений. 

 предложение - это законченная мысль. 

  предложения состоят из слов. 

 слова состоят из звуков. 

 звук - это то, что мы слышим и произносим. 

 буква - это то, что мы видим и пишем. 

  звук на письме обозначается буквой. 

 звуки бывают гласные и согласные. 

Гласные звуки - звуки, при произношении которых воздух, выходящий изо 

рта, не встречает преграды. 

В русском языке шесть гласных звуков: [а] [у] [о] [и] [э] [ы]. На схемах 

гласные звуки обозначаются красным цветом. 

Согласные звуки - звуки, при произношении которых воздух, выходящий 

изо рта, встречает преграду. 

Глухость и звонкость согласных звуков определяются по работе голосовых 

связок и проверяются рукой, положенной на горло. 

Глухие согласные звуки (голосовые связки не работают, то есть горлышко 

не дрожит): [к] [п] [с] [т] [ф] [х] [ц] [ч] [ш] [щ]. 

Звонкие согласные звуки (голосовые связки работают, то есть горлышко 

дрожит): [б] [в] [г] [д] [ж] [з] [й] [л] [м] [н] [р]. 

Твердость и мягкость согласных звуков определяются на слух. Твердые 

согласные звуки на схемах обозначаются синим цветом. 

Мягкие согласные звуки на схемах обозначаются зеленым цветом. 

 

Основная работа по подготовке к обучению грамоте с детьми 4-5 лет? 
Помогаем ребёнку овладеть начальными навыками звукового анализа 

слова: 

 самостоятельно произносить слова, 



 интонационно подчеркивая в них первый звук; 

 узнавать слова на заданный звук (сначала на основе наглядности, 

затем — по представлению); 

 различать на слух гласные и согласные звуки; 

 развивать навыки деления слов на слоги на основе выделения гласных 

звуков. 

Специальные упражнения для выполнения дома: 

«Чудо-звуки» 
Прослушайте с ребенком аудиозаписи природных звуков: шум дождя, 

журчание ручья, морской прибой, пение птиц, голоса животных. Обсудите 

звуки - какие похожи, чем различаются, где их можно услышать, какие 

кажутся знакомыми. Эти же звуки слушайте на прогулке: зимой — скрип 

снега под ногами, звон сосулек, тишину морозного утра; весной — капель, 

журчание ручья, щебетание птиц, шум ветра. Осенью можно услышать, как 

шуршат листья, шум дождя. Летом стрекочут кузнечики, жужжат жуки, 

пчелы, назойливо звенят комары. 

«Слушай, пробуй, как звучит» 

Исследуйте звуковую природу предметов и материалов, оказавшихся под 

рукой. Изменяйте громкость, темп звучания. Можно стучать, топать, 

бросать, переливать, рвать, хлопать. А ребенок должен угадывать, что и как 

звучало. 

«Угадай, что звучало» 
Проанализируйте с детьми бытовые шумы: скрип двери, звук шагов, 

телефонный звонок, свисток, тиканье часов, шум льющейся и кипящей 

воды, звон ложечки о стакан, перелистывание страниц и пр. Ребенок должен 

научиться узнавать их звучание с открытыми и закрытыми словами, 

постепенно нужно приучать его удерживать в памяти «голоса» всех 

предметов, доводя их количество с одного до семи. 

«Где позвонили» 
Определяем направление звука. Для этой игры нужен колокольчик или 

другой звучащий предмет. Ребенок закрывает глаза. Вы в стороне от него 

тихо звените, шумите. Ребенок должен повернуться к тому месту, откуда 

слышен звук, и с закрытыми глазами рукой показать направление, потом 

открыть глаза и проверить себя. Можно задать вопросы: где звенит? Слева? 

Справа от тебя? Впереди, сзади? И еще более веселый вариант всем хорошо 

известный - «Жмурки»: ребенок с закрытыми глазами в роли водящего. 

«Отработка ритмических рисунков». 
Вы создаете ритм, отстукивая его рукой. Ребенок его повторяет. Сначала 

ребенок видит ваши руки, потом выполняет это упражнение с закрытыми 

глазами. Варианты игры могут быть разными: ребенок выполняет 

ритмический рисунок правой, левой рукой, обеими руками одновременно, 

поочередно (хлопки или удары); воспроизводит тот же рисунок ногами; 

придумывает свои ритмические рисунки. 

«Камертон» 
Предложите ребенку проговаривать по слогам любой стихотворный текст и 



одновременно отстукивать его ритм по правилам: отстукиваются слоги 

(каждый слог-один удар), на каждом слове, включая предлоги, рука или нога 

меняется. 

«Исправь ошибку в предложении» 

Русская красавится своей коЗою славиться. 

На поляне весной вырос зуб молодой. И т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Нарушение слоговой структуры у дошкольников. 

               

          Нарушение слоговой структуры слова у детей, отрицательно влияет 

на усвоение чтения и письма. Формирование у детей грамматически 

правильной речи, дающей возможность речевого общения и 

подготавливающей к обучению в школе – одна из самых важных задач в 

общей системе работы по обучению ребёнка родному языку в ДОУ и семье. 

Ребёнок с хорошо развитой речью легко вступает в общение с 

окружающими, он может понятно выразить свои мысли, желания, задать 

вопрос, договориться со сверстниками о совместной игре. И, наоборот, 

невнятная речь ребенка затрудняет его взаимоотношения с людьми и 

нередко накладывает отпечаток на его характер.  

        Если в речи дошкольника имеются перестановки, пропуски или 

наращение звуков и слогов, значит, структура слов воспроизводится 

неверно.  Если дошкольник в 4-5 лет произносит: «касавока» (сковородка), 

«писось» (пылесос), «анга» (нога), «липека» (таблетка) и т. п, то это 

указывает на стойкое нарушение слоговой структуры слова. 

В системе языка с тремя основными составляющими – фонетикой, 

лексикой и грамматикой – слоговая структура занимает, особое место. И 

так при нормальном речевом развитии и в условиях его патологии 

становление и функционирование всех компонентов языковой системы – 

фонетики, лексики и грамматики – органически связано с таким понятием, 

как слоговая структура слова.  

       Предлагаю вашему вниманию игры на развитие слоговой структуры 

слова. 

 

Игры для развития слоговой структуры слова. 

«Перепутаница» 

Жили-были слова, 

однажды они 

веселились, играли, 

танцевали, и не 

заметили, как 

перепутались. 

Помогите словам 

распутаться. 

Слова: босака 

(собака), лавосы 

(волосы), лекосо 

(колесо) 

 

 

«Чудесный мешочек» 

В мешочек опускаются 

картинки маленькие, на 

них нарисованы 

предметы, ребёнок 

вынимает картинку и 

называет картинку, 

которая нарисована. 

Мешочек идёт по кругу 

детей. Кто правильно 

назвал слово, у того 

остается картинка. В 

конце игры 

подсчитывают 

количество картинок, у 

«Доскажи словечко» 

Идет спокойно, не 

спеша. На лугу среди 

букашек 

Пусть видят все, как 

хороша. Поднялся 

переполох: 

Удобна прочная 

рубаха, Оттеснился 

переполох 

В которой 

ходит….(черепаха) 

Великан … 

(чертополох) 



кого больше тот 

выиграл. 

 

Наш приятель тут как 

тут. Он круглый и 

красный, 

Всех домчит он в пять 

минут. Как глаз 

светофора. 

Эй, садись, не зевай, 

Среди овощей 

Отправляется… 

(трамвай) Нет сочней 

…(помидор) 

«Сказочные герои» 

Толстый хваста и 

зазнайка 

С Малышом 

дружил…(Не 

Незнайка, а Карлсон) 

Из носка в полоску 

Папой сшит колпак, 

В нём в школу и 

отправился 

С «Азбукой»…(не 

Иван-дурак , а 

Буратино)так же 

можно играть 

«Транспорт», 

«Профессии», 

«Животные» и. т. д 

 

 

Д\И «Кто, что 

делает?»  Рыбу ловит – 

Землю капает – 

Пчёл разводит – 

Пешком ходит – 

Лес рубит – 

Трубы чистит – 

Лес разводит – 

Птиц ловит - 

 

«Лишний слог» 

Детям раздаются слоги, 

один слог лишний. 

Дети составляют слово, 

определяя лишний 

слог. 

 

Д\И «Назови 

профессию» 

Кто вставляет стёкла? – 

Кто чинит водопровод? 

– 

Кто штукатурит стены? 

– 

Кто работает на кране? 

– 

Кто работает на 

тракторе? – 

Кто работает на 

экскаваторе? – 

 

«Подбери картинку 

к слогу» 

раскладываются 

напечатанные слоги в 

ряд перед детьми и 

картинки. Дети 

должны найти, с 

каких слогов 

начинаются названия 

картинок 

 

Д\И 

«Деформированный 

текст» 

Детям предлагается 

составить предложение 

из слов. 

Орехи, в, белка, прячет, 

дупло. 

По, зайка, лесу, 

прыгает. 

На, ребята, пошли, 

прогулку. 

 

Д\И «запомни, 

положи, повтори» 

Взрослый  называет 

слова. Выдаёт ребёнку 

картинки. Ребёнку 

необходимо назвать 

слова в той же 

последовательности и 

положить картинки с 

этими словами, в 

порядке называния. 

 



 

Важность домашних занятий и их организация. 

 Для закрепления результатов логопедической работы ваши дети 

нуждаются в постоянных домашних занятиях. Время занятий (15-20 мин) 

должно быть закреплено в режиме дня. Постоянное время занятий 

дисциплинирует ребенка, помогает усвоению учебного материала. 

Желательно сообщать ребенку о том, какие задания он будет выполнять 

завтра. 

 Занятия могут проводиться во время прогулок, поездок. Но некоторые 

виды занятий требуют обязательной спокойной деловой обстановки, а 

также отсутствия отвлекающих факторов. 

 Необходимо приучать ребенка к самостоятельному выполнению заданий. 

Не следует спешить, показывая, как нужно выполнять задание, даже если 

ребенок огорчен неудачей. Помощь ребенку должна носить 

своевременный и разумный характер. 

 Необходимо определить, кто именно из взрослого окружения ребенка 

будет с ним заниматься по заданиям логопеда; необходимо выработать 

единые требования, которые будут предъявляться к ребенку. 

 При получении задания внимательно ознакомьтесь с его содержанием, 

убедитесь в том, что оно вами понято. В случаях затруднений 

проконсультируйтесь с воспитателем или логопедом. 

 Подберите наглядный или игровой материал, который вам потребуется 

для занятий. Продумайте, какой материал вы можете изготовить 

совместно с ребенком. 

 Будьте терпеливы с ребенком, внимательны к нему во время занятий. Вы 

должны быть доброжелательны, участливы, но достаточно 

требовательны. Стимулировать его к дальнейшей работе, поощрять 

успехи, учить преодолевать трудности. 

Как работать со звуком 

 Проговорите звук совместно с ребенком. 

 Выясните, как располагаются губы, зубы, язык при произнесении 

данного звука. 

 Используете ли вы голос при произнесении этого звука. 

 Вместе с ребенком найдите слова, которые начинаются с данного звука, 

затем придумайте слова, где этот звук встречается в начале слова, в 

середине и в конце. 

 Нарисуйте букву, которая обозначает этот звук в тетради, вылепите ее из 

пластилина, вырежьте из бумаги, сконструируйте из счетных палочек. 



 Нарисуйте предметы, которые начинаются на данный звук. 

 В тетради напишите по образцу букву по клеточкам. 

 Придумайте игры со звуком, над которым работали. 

 Проговорите речевой материал на этот звук. 

 

Артикуляционная гимнастика 
Для того чтобы звукопроизношение было чистым, нужны сильные и 

подвижные органы речи – язык, губы, мягкое небо. Так как все речевые 

органы состоят из мышц, то, следовательно, они поддаются тренировке. 

Основная цель артикуляционной гимнастики: укреплять мышцы губ, языка 

и развивать их подвижность. 

 

Дыхательная гимнастика 

Необходимое условие правильного развития, хорошего роста – умение 

правильно дышать. Ребенка легко можно научить правильному дыханию. 

Параметры правильного ротового выдоха: выдоху предшествует сильный 

вдох через нос; выдох происходит плавно, а не толчками; во время выдоха 

губы складываются трубочкой, не следует сжимать губы, надувать щеки; во 

время выдоха воздух выходит через рот, нельзя допускать выхода воздуха 

через нос; выдыхать следует, пока не закончится воздух. 

Упражнения для развития правильного речевого дыхания: «Снежинка», 

«Свистульки» «Мыльные пузыри», «Осенние листья», «Вертушка», 
«Одуванчик». 

Игры и упражнения для развития фонематического слуха 

Звуки речи – это особые сложные образования, присущие только человеку. 

Они вырабатываются у ребенка в течение нескольких лет после рождения. 

Длительный путь овладения ребенком произносительной системой 

обусловлен сложностью самого материала – звуков речи, которые он 

должен научиться воспринимать и воспроизводить.   Если ребенок не 

научится этого делать, он не сможет отличить одно слово от другого и не 

сможет узнать его как тождественное.  При восприятии речи ребенок 

сталкивается с многообразием звучаний в ее потоке: фонемы в потоке речи 

изменчивы. Он слышит множество вариантов звуков, которые, сливаясь в 

слоговые последовательности, образуют непрерывные компоненты. 

Игры на  развитие фонематического слуха: «Будь 

внимателен!»,  «Поймай звук»,  «Поймай слово», «Исправь 

меня». 

 



Игры и упражнения для развития грамматического строя 

речи 

Грамматический строй языка ребенок усваивает в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками. Из речи окружающих дети заимствуют слова в 

разных грамматических формах и постепенно начинают самостоятельно 

пользоваться разнообразными грамматическими средствами. 

Игры,  которые  необходимо  использовать для развития грамматического 

строя речи: «Один – много», «Посчитай-ка (от 1 до 5)»,  «Чего не 
стало?»,  «Измени предложение»,  «Назови ласково». 

 

Что такое ОНР? 

        Очень часто многие родители замечают у своих детей только 

нарушение звукопроизношения и не видят необходимости 

переводить своего ребенка в специализированную 

логопедическую группу. Зачастую, это только верхушка айсберга, 

и коррекция речевого дефекта невозможна в полном объеме в 

условиях общеобразовательной группы детского сада. 

 

Что такое общее недоразвитие речи (ОНР)? 

      В настоящее время дошкольники с недостатками речевого 

развития составляют едва ли не самую многочисленную группу 

детей с нарушениями развития. Из них многие дети имеют 

логопедическое заключение ОНР - общее недоразвитие речи. 

Под термином (ОНР) понимаются различные сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех 

компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и 

смысловой стороне при нормальном слухе и интеллекте.  

        Для речи таких детей характерны следующие признаки: 

-более позднее начало речи (первые слова появляются в 3-4, а 

иногда и в 5 лет); 

-экспрессивная речь отстает от импрессивной (ребенок понимает 

обращенную к нему речь, но сам не может озвучить свои мысли); 

-дети неправильно согласуют различные части речи между собой, 

не используют в речи предлоги, затрудняются в 

словообразовании; 

-у детей с ОНР нарушено произношение нескольких или всех 

групп звуков; 

-речь детей с общим недоразвитием речи малопонятна. 

Причины общего недоразвития речи. 



        Среди причин общего недоразвития речи выделяют 

разнообразные факторы как биологического, так и социального 

характера. К биологическим факторам относят: инфекции или 

интоксикации матери во время беременности, несовместимость 

крови матери и плода по резус- фактору или групповой 

принадлежности, поражение плода во время беременности 

(вызванное инфекцией, интоксикацией, кислородным 

голоданием), послеродовые заболевания ЦНС и травмы мозга в 

первые годы жизни ребёнка. 

Вместе с тем ОНР может быть обусловлено неблагоприятными 

условиями воспитания и обучения, может быть связано с 

недостаточным общением со взрослыми в периоды активного 

развития речи. Во многих случаях ОНР является следствием 

комплексного воздействия различных факторов, например, 

наследственной предрасположенности, органической 

недостаточности ЦНС (иногда легко выраженной), 

неблагоприятного социального окружения. 

 

Коррекция речи у детей с ОНР. 

        Общее недоразвитие речи относится к тяжелым нарушениям 

речи. И исправить это нарушение самостоятельно невозможно. 

Для таких детей создаются специальные логопедические группы, 

в которые дети зачисляются на три года. Коррекционная работа 

проводится комплексно. В зависимости от периода обучения, 

учитель-логопед ежедневно проводит групповые и подгрупповые 

занятия по формированию лексико-грамматического строя, 

формированию звукопроизношения и подготовке к обучению 

грамоте, а также по развитию связной речи. Три раза в неделю с 

каждым ребенком проводятся индивидуальные занятия по 

коррекции звукопроизношения. 

Педагог – психолог проводятся индивидуальные ил 

групповые занятия на развитие внимания, памяти и мышления. 

В вечернее время воспитатели проводят коррекционную работу по 

заданию логопеда, с целью закрепления новых знаний, умений, 

навыков. 

При необходимости, наблюдение осуществляет врач-

невролог. 

Один раз в неделю учитель-логопед задает домашнее задание для 

повторения и закрепления пройденного материала. 



Такая структура коррекционной работы позволяет 

максимально исправить речевое нарушение. 


